
Objectifs de l'association :
organiser, animer, enseigner et développer sur la commune de Libercourt, la 
pratique sous toutes ses formes de loisirs et de compétitions : haltérophilie, 
musculation éducative, sportive, d’entretien et de remise en forme, 
préparation physique par la musculation, culturisme, force athlétique et toutes 
autres activités sportives qui seraient dispensées par la Fédération Officielle de 
rattachement.

Horaires :
Lundi, mercredi, vendredi : 9h à 11h
Du lundi au vendredi : 17h30 à 20h
Samedi et dimanche : 9h à 12h

 

Informations pratiques
Adresse

Complexe Leo Lagrange
62820 Libercourt
France

Site internet
https://www.facebook.com/bodyfit.libercourtois
Contact

Président : Daniel MANGIN
06 26 49 37 99
 

Adresse Email
daniel1002@hotmail.fr
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