
Objectif de l'association :
Enseigner tous les sports d’arts martiaux (judo, karaté, taïso, etc.).

Horaires 
Lundi :

18h à 19h : enfant de la ceinture blanche à jaune
19h à 20h30 : enfant à partir de la ceinture jaune

Mardi :

18h à 20h30 : baby form à partir de 3 ans

Mercredi :

18h à 19h : enfant de la ceinture blanche à jaune

19h à 20h30 : enfant à partir de ceinture jaune.

Jeudi :

19h à 20h30 : taïso remise en forme

Vendredi :

18h à 19h : enfant de la ceinture blanche à jaune
19h à 20h30 : enfant à partir de la ceinture jaune

 

Tarif :
Licence FFJDA (Obligatoire pour l’assurance) : 41€



Aides et facilités de paiement :  Passeport de l’état de 50e, Passeport de 
l’agglomération de 30e,  Carte Tickets Loisirs CAF, Bons ANCV et chèques Vacances. 
Nous acceptons, les chèques et espèces. 

Informations pratiques
Adresse

Complexe Leo Lagrange
62820 Libercourt
France

Site internet
https://www.facebook.com/profile.php?id=61554308651121
Contact

Président : André RUCHOT
Tel : 06 11 67 07 40
 

Adresse Email
ruchotandre@yahoo.com
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mailto:ruchotandre@yahoo.com

