Dimanche 12 octobre

BANQUET DES AINES

Animé par 'orchestre Derek BARDZINSKI
DE 12H A19H - SALLE LEON DELFOSSE

POUR VOUS INSCRIRE AUX ACTIVITES
AUXQUELLES VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER :

RENDEZ-VOUS
A LA MAISON DES DROITS ET DES SOLIDARITES
(2 RUE JB DELOBEL) DU 15 AU 26 SEPTEMBRE 2025

LE LUNDI DE 13H30 A 177H30 ET
DU MARDI AU VENDREDI
DE 9H A 12H ET DE 13H30 A 17H30.

La semaine bleue

Programme des activités

Libercourt

Mardi 30 septembre

Lundi 29 septembre

ACTIVITES =
AQUATIQUES ANIVIEE PAR CUFOLEP
LOTO

M di 1°"octob
ercredi 1°" octobre Jeudi 2 octobre

- SPECTACLE DES GIRLS
. s COMPANY
g ALLEL
PING SANTE

Vendredi 3 octobre

SORTIE AU 9/9 BIS



ACTIVITES
AQUATIQUES

DE 9H A 9H45

CENTRE AQUASPOT CARVIN
4,50 euros la séance

Mardi 7 octobre

GYM DOUCE

18R GROUPE : 9H45 - 28 GROUPE : 11H
SALLE DU VERGER
ANIMEE PAR L'UFOLEP

MARCHE ROSE

RASSEMBLEMENT A 9H

AU COMPLEXE LEO
LAGRANGE

ATELIER CROCHET

DE 14H A 16H
SALLE DU VERGER

CENTRE DE LOISIRS
INTERGENERATIONNEL

DE 14H A 16H - SALLE DU VERGER

ATELIER CUISINE

DE 9H30 A 11H
SALLE DU VERGER

Vendredi 10 octobre
SALLE DU VERGER

ATELIER DANSE

DE 14H A 16H

ATELIER YOGA SUR CHAISE

DE 16H A 17H

VISITE DU CENTRE CULTUREL
MOSAIQUE ET PROJECTION DU
FILM "BIENVENVE CHEZ LES

CHTIS"

DE 14H A 16H
5 PLACE LEON BLUM




